
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Serviço de 

Engomadoria – vários 

pacotes | Recolha e 

entrega no domicílio, 

grátis | Fornecimento 

prévio de sistema de 

acondicionamento 

Serviço de apoio a 

Festas de Aniversário 

Colaboração na 

Organização de Pequenos 

eventos | Confeção de 

alimentos e sobremesas | 

Lista de diversificada de 

Passatempos e Atividades 

para pequenos grupos 
Administração de 

Condomínios e de Imóveis 

P
R

E
D

IU
S

16
05

 



Licenciamentos | Seguros de 

Responsabilidade Civil, de 

Proteção Jurídica e de 

Assistência em casos de 

doença ou acidente | 

Agendamento de Serviços de 

Higiene e Sanitários | 

Acompanhamento de Serviço 

de Hospedagem, em férias 
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Serviço de apoio a pessoas de idade 

superior a 80 anos 

Visita regular (vários pacotes) | 

Marcação de Consultas | 

Levantamento de Medicamentos | 

Realização de compras mensais | 

Corte de unhas dos pés e mãos | 

Conferência de faturas, no portal da 

Autoridade Tributária e Aduaneira | 

Confirmação do mod. 3 do IRS, via 

eletrónica 

Serviço gratuito para pessoas que disponham 

do plano TOP 24 (e que vivam sozinhas ou 

acompanhadas por outra com evidentes 

dificuldades físicas) 

 

Serviço de 

Jardinagem, em 

espaços privados | 

Planos de 

manutenção à 

medida 


